
Jahrescollage

Intuitionsvision zur Jahreseinstimmung
Dieser Tag ist auf Dich ausgerichtet. Vielen Menschen fällt es in der Hektik nicht leicht loszulassen und zu 
entspannen, damit ihre Intuition sprechen kann. Ich führe Dich in einer entspannenden Meditation durch den 
Abschied von 2015 zum Einstimmen auf das neue Jahr. Dabei aktivieren wir Dein Unterbewusstsein - Deine 
Intuition. Anschließend wählst Du in einer kreativen Übung Deine Bilder für 2016 und arrangierst diese auf 
Deiner Collage. Ich begleite Dich an diesem Tag mit der geführten Meditation, Tipps und sorge für das 
leibliche Wohl. Du gehst am Ende mit einer fertigen Collage nach Hause. Und vielleicht mit der einen oder 
anderen Überaschung, die Dein Unterbewusstsein Dir gezeigt hat.

Ziel

Jahrescollage, die intuitiv
erstellt ist und Dir einen guten
Fokus für das kommende Jahr
zeigt.

Zielgruppe

Menschen, die sich auf das
kommende Jahr einstimmen
möchten und Klarheit darüber,
was für sie intuitiv in diesem
Jahr ansteht.

Max. Teilnehmer

Maximal 6 Teilnehmer. 

Mitbringen

Bitte bringe 2-3 Zeitschriften (gern auch Magazine aus Wartezimmern) mit, wenn Du magst, Schere und 
Kleber. Wir haben aber auch schon Bastelscheren, Malstifte, DIN-A1-Bögen aus Tonpapier, Klebestifte.

Und falls Du doch die eine oder andere Vision schon im Kopf hast, ein Bild dazu.

Ort 

Ellen Hermens, Brucker Str. 12, 82216 Gernlinden

Für Autofahrer: Parkplätze reichlich vorhanden
Für MVV-Fahrer: 5 Minuten zu Fuß von S-Bahn-Station Gernlinden.

Verpflegung

Wasser/Kaffee/Tee-Flat mit Snacks.

Tagesablauf

• 10:00 Uhr Ankommen, Begrüßungskaffee

• 10:30 Uhr pünktlicher Beginn

• Einstimmung: Interaktive Introrunde, Verabschiedung des Alten, Aktivieren von Intuition & Fokus 

• Intuitionsrunde I: Bilder finden

• wie es passt: Mittagspause (1 Std.) – auf Wunsch mit Spaziergang

• Intuitionsrunde II: Arrangieren und Fixieren

• Ausklang: Interaktive Runde – was sehen wir in der Collage

• 17:00 Uhr: Ende des Workshops



Jahrescollage
Intuitionsvision zur Jahreseinstimmung

Veranstalterin Ellen Hermens

Durch ihre jahrelange Erfahrung als Trainerin bringt Ellen Hermens die Ruhe
und den Fokus in diesen Workshop, so dass jeder Teilnehmer seine Intuition
spielen lassenk ann. Nicht selten kommen durch die Collagenarbeit auch
Überraschungen ans Licht, die gerade nicht im Bewusstsein des Teilnehmers
liegen. Ihr Fokus ist dabei, dass es paß macht und am Ende des Workshops
jeder Teilnehmer nicht nur seine Collage hat, sondern auch klarer über seinen
Fokus im nächsten Jahr ist.

Ellen ist NLP-Trainerin und arbeitet seit 2003 als freiberufliche Trainerin und
Coach in verschiedenen Bereichen. www.koenigsmacher-institut.com

Preis: Selbstgewählter Beitrag

Was meine ich damit und warum biete ich das so an? Ich selbst konnte in den
letzten Jahren an einigen Seminaren solcher Art teilnehmen, obwohl ich die
Mittel nicht hatte. Ich hatte dann das gegeben, was ging. Diese Möglichkeit biete ich hiermit auch anderen 
bei Seminaren für die Persönlichkeitsentwicklung.

Nach dem Dana-Prinzip gibt es i.a. einen Minimalbetrag, der die Kosten für Organisation, Unterkunft (falls 
das anfällt) und Verpflegung abdeckt und dann einem freiwilligen Betrag für den Lebensunterhalt des 
Trainers. Der freiwillige Betrag für den Trainer liegt im eigenen Ermessen. Wir folgen hierin einer alten 
buddhistischen Tradition der gegenseitigen Großzügigkeit. Buddha schenkte seine Lehre jeder Person, die 
danach fragte, und aus tiefer Dankbarkeit sorgten die Menschen für sein Wohlergehen. Hinter dem Prinzip 
von Dana steht also eine Haltung von enormer Wertschätzung und großem Mitgefühl. 

Beim Erwägen, wie viel Du geben willst, bedenke, dass dies Teil meines Einkommen darstellt, 
selbstverständlich versteuert wird, und so eine Workshop energieaufwendig und anspruchsvoll ist. Du 
profitierst von jahrzehntelanger Erfahrung und Auseinandersetzung, Studium und Ausbildung.

Kurz: Du entscheidest selbst, was Dir der Workshop wert ist und wie viel Du geben kannst. Wenn Du mehr 
geben kannst, dann orientiere Dich daran, was ein solcher Workshop normalerweise kosten würde. 

PS: Wer eine absetzbare Rechnung braucht, legt einfach einen Zettel mit seinen Rechnungsdaten zu 
seinem Beitrag in den Umschlag dazu, da wird dann Zielworkshop auf der Rechnung stehen.

Firma ______________________________________________________________

Vorname ______________________________________________________________

Name ______________________________________________________________

Straße ______________________________________________________________

PLZ, Ort ______________________________________________________________

Tel., Fax ______________________________________________________________

E-Mail ______________________________________________________________

Unterschrift ______________________________________________________________

Es gelten die AGB des Königsmacher-Instituts. http://www.koenigsmacher-institut.com/agb/

Für die Buchung fülle dieses hier aus und schicken es per E-Mail an eh@koenigsmacher-institut.com 
oder faxen das ausgefüllte Formular an die 08142/6528669 oder nutze das Online-Formular: 
http://www.koenigsmacher-institut.com/koenigsmacher-seminare/termine/anmelden/ 
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